
岡山県岡山市北区内山下2-4-6
岡山県庁8階中山間・地域振興課
［TEL］086-226-7862（8：30～17：15）
［休］土曜・日曜・祝日・年末年始

岡山
窓口

東京都港区新橋1-11-7
とっとり・おかやま新橋館２階 移住・しごと相談コーナー
［TEL］03-6280-6951（10：00～18：00）
［休］年末年始

東京
［新橋］窓口

東京都千代田区有楽町2-10-1
東京交通会館８階 ふるさと回帰支援センター内
［TEL］090-6344-1948［IJUアドバイザー］
　　  03-6273-4401（10：00～18：00）
［休］月曜・祝日・年末年始

東京
［有楽町］窓口

大阪府大阪市中央区今橋3丁目2-20
洪庵日生ビル２階 岡山県大阪事務所
［TEL］06-6131-6390（８：30～17：15）
［休］土曜・日曜・祝日・年末年始

大阪
窓口

ギモンも解決！
気軽に相談！
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岡山県 県民生活部 中山間・地域振興課
〒700-8570 岡山県岡山市北区内山下2-4-6
［TEL］086-226-7862 ［FAX］086-224-6195

ココ ロ 晴 れ ば れ
これからの日々に彩りとワクワクを。

晴 れの国ぐらし
岡山県移住・定住ポケットガイド

岡 山 県

【
発
　
行
】

登録・利用

無料

対 面 電 話 オンライン

移住

相談窓口

公式Instagram

ハートチャージ
おかやまぐらし

https://www.instagram.com/
okayama_heartcharge/

公式Facebook

おかやまで晴れの国ぐらし

岡山の魅力的な人、コト、イ

ベント情報などをリアルタイ

ムでお届け。ほっと心が癒や

される写真も満載で、「晴れ

の国ぐらし」がもっと身近に！

https://www.facebook.com/
pref.okayama.chiiki/

Facebook内
オンラインコミュニティ

JUICY VOICE ! 岡山県
情報交換や先輩移住者へ

の移住相談ができる！

https://www.facebook.com/groups/
293965209103978/

岡山県移住ポータルサイト

おかやま晴れの国ぐらし
住まいや仕事、市町村の情

報をはじめ、先輩移住者の

体験談やイベント情報など

をまとめて発信。相談の予

約もこちらから！
https://www.okayama-iju.jp/

移住情報
Information



晴れの国おかやま ってこんなところ
岡山県は、瀬戸内海と中国山地に抱かれ、
温暖で晴れの日が多いことから
「晴れの国」と呼ばれています。
県北部は山や温泉、
南部は多島美の瀬戸内海など
自然環境に恵まれた岡山県で、
あなたらしい暮らしや
幸せのカタチを探してみませんか。

なぜ
なの？

晴れの国
おかやま

「
」

交通について

アクセスが良い

中四国のクロスポイント

1位全国

晴れの日が多い

全国でもまれに見る充実した交通基盤。
京阪神や山陰、四国、九州地方へのアクセスも便利。

※〈資料出所〉晴れの日が多い：気象庁「全国気候表」（1991  ～2020年（30年間）の降水量１ミリ以上の日数の平年値をもとに算  出）、災害（地震）が少ない：気象庁「震度データベース検索」（1923～  2024年）、おいしいものが多い：農林水産省「2019年産特産
　果樹生産動態等調査」、高速道路整備率（予定路線延長に 対する供用延長の割合）：全国高速道路建設協議会

災害（地震）が少ない

2位

全国
「おいしいものが多い」

晴れの国だから

1位

全国

1位全国
車

高速道路整備率

新幹線
新大阪駅まで

飛行機
東京（羽田）まで

45分約

70分約
岡山県

鳥取県

香川県

島根県

広島県

兵庫県

清水白桃
マスカット・オブ・
アレキサンドリア
ピオーネ




