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アンケート
回答された方に

＼外れくじなし！／

抽選会を開催
おかやまの
名産品が
当たる！

11：00

～

16：00
日時

場所

令和8年8月1日土

東京都港区新橋一丁目11番7号 新橋センタープレイス 2F
東京メトロ銀座線「新橋」駅（3番出口 ※ビル直結）徒歩すぐ
JR「新橋」駅（銀座口）徒歩約1分

とっとり・おかやま新橋館

in 東京

入場無料入退場自由in 東京

入場無料入退場自由

※イラストは
　イメージです。
※イラストは
　イメージです。

先輩移住者や
市町職員と気軽に話せる

移住交流
ラウンジ
開催

作ろう！体験しよう！

おかやま
ワーク
ショップ

かわいく飾ろう！

作れるもの：缶バッチ、

ヘアゴム、しおり など

マステ
体験
コーナー

岡山の特産品・
ハンドメイドが勢揃い！

おかやま
マルシェ



問い合わせ先 最新のイベント
情報はこちら

ふらっと立ち寄る、岡山ミニフェア
東京で体験できる、「岡山のいいところ」が盛りだくさんのミニフェアを開催！

岡山の魅力いっぱいのワークショップや、移住相談会、特産品が楽しめるマルシェもあるよ！
たくさんのご来場、お待ちしております。

それぞれのブランド牛の良いところを両市でディ
ベートするコンテンツ動画を見てもらい、どちらが
良かったか投票いただきます。

岡山県県民生活部
中山間・地域振興課移住促進班

とっとり・おかやま新橋館
移住・しごと相談コーナー
TEL：03-6280-6951
（年中無休（12/31～1/3を除く） 10：00~18：00）

TEL：086-226-7862
mail：uij@pref.okayama.lg.jp

（月～金（祝日を除く） 8：30～17：15）

県の天然記念物に指定されている全長約450ｍ
の横穴鍾乳洞の中をVRで体験できます。

おかやまワークショップ あなたはどれを体験する？　
予約不要・
自由参加型

普段見ることのできない備中松山城と雲海を
上空から見下ろす特別な視点をVRで体験でき
ます。

備中松山城
VR体験

高梁市

満奇洞VR体験新見市

マステ体験コーナー
大人も子どもも夢中になれる、
マスキングテープ工作
体験コーナーです。
好きな色や柄を選んで、

楽しく簡単にオリジナル作品が
作れる人気企画です。

移住相談会
移住したいけれど、
何から始めたらいいか

わからない人も移住相談で、
悩みや希望を
相談しましょう!

移住交流ラウンジ
先輩移住者や市町職員と気軽に話せる移住交流ラウンジをオープン。岡山県を
よく知らなくても大丈夫！岡山での暮らしについて気軽におしゃべりしましょう。

おかやまマルシェ
岡山の地元特産品・ハンドメイドが
勢揃い！気軽に見て、確かめよう！

地域で長く伝承されている神代和紙を使って、
オリジナルの風鈴を作成します。

神代和紙で彩る
オリジナル風鈴作り

新見市

1,000円参加料 約30分所要時間

千屋牛
vs備中牛

高梁市 新見市

画像支給待ち

京田さん新見市先輩移住者ゲスト

2017年に東京都から新見市へ移住。リモートでの
仕事や地域にかかわる仕事をしながら、
米農家をしています。

矢田さん高梁市先輩移住者ゲスト

青森県出身。2024年の大人の里山留学を機に神奈川県
から高梁市吹屋地域へ移住。2025年4月から地域おこし
協力隊として、古民家を拠点にInstagramでの魅力発信や
住民とのイベント共創に取り組んでいます。

今回はワークショップを行いながら、ラウンジでも対応いただく予定です。

高梁市の名物や特産品を知ってもらうためのコン
テンツ動画。リズムに合わせて体を動かしながら
高梁市を学ぼう！

動かせ！たかはし！高梁市

新見市

風鈴キット
ワークショップと同じ
ものなのでおうちで
制作できます。

神代和紙製品
神代和紙を使った
うちわ・ノートなどの
商品です。


