
第10回IJUターンCaféでは、城西若僧会の僧侶の方ご案内のもと、城西地区の
歴史に触れながら寺社や街並みの散策や、写経や座禅・瞑想の体験をします。
もちろん、交流を深めていただく懇親会も開催！おいしい珈琲を飲みながら、
たのしくおしゃべりして新しいネットワークを広げましょう。皆さんのご参加
お待ちしています。

城西浪漫館 （津山市田町１２２番地）

１５名

１,000円/人

津山市に移住してこられた方。
これから移住を検討されている方。

10.23 土 13:30▶ 17:00

`

津山ぐらし移住サポートセンター
（津山市 仕事・移住支援室）

tel : 0868-24-3787 web : https://life-tsuyama.jp/

新型コロナの影響によりイベントを中止・内容を変更する場合があります。

連絡
申込

集合場所

Vol.１０

定 員

参 加 費

対 象



参加申込書 第１回申込締切日 ９月３０日（木）１６:００
第２回申込締切日 １０月８日（金）１６:００

※第一次締切日で応募者多数の場合は、その時点でお申込み受付を終了させていただきます。
※ご記入いただく個人情報は移住支援に関する目的以外には利用しません。
※お申し込み後、確認の電話またはメールをさせていただきますので連絡可能な番号をご記入ください

`

Vol.１０

参
加
者

氏 名
（代表者）

フリガナ
性 別 年 齢

氏 名

住 所
〒

男・女 才

連
絡
先

電 話
※当日、連絡可能な電話番号をご記入ください。

Ｅメール
（携帯メール可）

[iju@city.tsuyama.lg.jp]からの受信を許可するよう設定をお願いします。

同伴者名

フリガナ 性 別 年 齢

氏 名 男・女 才

フリガナ 性 別 年 齢

氏 名 男・女 才

フリガナ 性 別 年 齢

氏 名 男・女 才

食事に関して注意事項
があればお知らせくだ
さい（アレルギー等）

アレルギーなし ・ アレルギーあり（ ）

当日話しをしたい内容

例えば・・・子育ての事や仕事の事、地域活動のこと等々

移住された年月

年 月ごろ

移住前の居住地

都 道
府 県

この交流会を知ったキッカケを教えてください

参加申込日 令和 ３年 月 日

【体験希望コース】

※どちらか１つを

お選びください

・写経

・座禅、瞑想


